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Faire le bon choix d’orientation suppose que lI'on ait vraiment
réfléchi sur soi et que I'on se soit bien informé...

Nature et contenu Exigences et pr

. s A s . , . n /4 ) :

S?s |Interets Ses for?petences des différentes voies :cessgt:res pou
scolaires et scolaires et ] ans chacune
extra-scolaires) extra-scolaires) de formation voies, crif"éres d

Ses qualités
(en cours et en dehors
du contexte scolaire)

Exigences "
en termes d’intéré
d’aptitudes et de qualités



Apres la 3eme vous aurez le chot
entre |

* la voie générale et technologig

* la voie professionnelle



0I19010NHIAL 13 ITUYINIY JI0A
V1 4diSIOHI




Exigences de la classe de seconde GT

Pour réussir en 2de GT, il faut :

1

S’intéresser a
I'enseignement
général et aimer le
raisonnement
abstrait

I

Si les enseignements en classe de 2de sont dans la continuité de ceux dispensés en classe_
(Francais, Maths, H-G, etc.), les programmes ont en effet un niveau d’exige
plus élevé, le rythme de travail est plus soutenu et les méthodes de travail s

Avoir des acquis
suffisants en fin
de 3e dans
les matieres
présentes en 2de

1

Etre capable de
travailler
réegulierement
chaque soir

1

Savoir organiser
son travail
en toute
autonomie

différentes (Autonomie ++)




LA SECONDE GENERALE ET TECHNOLOGIQU

Au lycée général et technologique, la classe de seconde est commune a tous les éleves

lls suivent des cours communs lis bénéficient d’'un
- Frangais accompagnement
- Histoire — géographie

- Langue vivante A et langue vivante B
. Sciences économiques et sociales
- Mathématiques besoins en frangais et en mathématiques
- Physique — chimie

- Sciences de la vie et de la Terre
- Education physique et sportive

- Enseignement moral et civique = Du temps consacre a 'orientation
. Sciences nhumeériques et technologie

= Un test de positionnement en début

d’année pour connaitre ses acquis et ses

= Un accompagnement personnalisé en

fonction des besoins de I'éleve

Au cours de I'année de seconde, chaque éleve réfléchit a la suite de son parcours
vers la voie technologique ou la voie générale.




Classe de 2de GT : Liste et volumes horaires des enseignements optionnels

1 enseignement optionnel général au choix parmi*

Langues et cultures de I'Antiquité (latin ou grec) 3h
Langue vivante C 3h
Ecologie - Agronomie — Territoires et Développement Durable (EATDD) 3h
Arts (arts plastiques ou cinéma-audiovisuel ou danse ou histoire des arts ou musique ou 3h
théatre)

Education physique et sportive 3h

1 enseignement technologique au choix parmi*

Management et gestion 1h30
Sciences et laboratoire 1h30
Biotechnologies 1h30
Création et innovation technologiques 1h30
Sciences de I'ingénieur 1h30\
Santé et social 1h30\
Création et culture — design Argentan ou Caen | 6h

Lycée Chevalier Domfront en Poieraie= lycée de secteur




Objectifs des baccalauréats... \

Général

—> Pour approfondir
ses connaissances
géneérales et
développer une
culture générale

— Pour se préparer a
des études supérieures
longues (Licence,
Master, Doctorat)

Technologique

— Pour découvrir un
domaine professionnel,
accent sur des projets et
des activités pratiques,
études de cas et
investigation

—>Pour envisager des

études supérieures

courtes avec une

ouverture sur les études

longues
=

Seconde générale et technologique




PREMIERE GENERALE -
Horaires

ENSEIGNEMENTS COMMUNS HORAIRES ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE HORAIRES
Francais 4h Arts 4h

Biologie-écologie 4h
Histoire-géographie 3h Education physique, pratiques et culture 4h

sportives™
LVA et LVB (enveloppe globalisée) 4h30 Histoire-géographie 4 h

: : : Humanités, littérature et philosophie 4h

Education physique et sportive 2h — - <

Langues, littératures et cultures étrangéres 4h
Enseignement scientifique 2h Littérature et LCA 4h
+ Mathématiques 1h30 Mathématiques 4h
Enseignement moral et civique 18 h/an Numérique et sciences informatiques 4h
Accompagnement personnalisé 54 h/an PthS|que—ch|m|e. 4h
Accompagnement au choix de l'orientation Heures Sciences de la vie et de la Terre 4h
de vie de classe . Sciences de l'ingénieur 4h
(enveloppe globalisée) . - . -

Sciences économiques et sociales 4h

+ éventuellement 1 enseignement optionnel 3h

L'éleve choisit 3
enseignements de spécialité
en premiere

4 h pour chacun, soit un
totalde 12 h

’éleve conserve 2

enseignements de spécialité

en terminale
6 h pour chacun, soit un
totalde 12 h




La voie technologique

Il existe 8 séries de baccalauréat technologique :

.Sciences et Technologies du Management et de la Gestion (STMG)
.Sciences et Technologies Industrielles et Développement Durable (STI2D)
.Sciences et Technologies de la Santé et du Social (ST2S)

Sciences et Technologies de Laboratoire (STL)

.Sciences et Technologies de | ‘/Agronomie et du Vivant (STAV)

.Sciences et Technologies du Design et des Arts Appliqués (STD2A)
Sciences et Technologies de I’hotellerie et de la restauration (STHR)
Sciences et Techniques du théatre, de la musique et de la danse (S2TMD)

Comme pour la voie générale, les enseignements de la voie technologique sont organisés avec un
tronc commun et des enseignements de spécialité

Les éleves approfondissent progressivement les enseignements de spécialité de leur série
de baccalauréat

.3 enseignements de spécialité en classe de premiéere
.2 enseignements de spécialité en classe de terminale




La voie technologique

Enseighements communs du cycle terminal

Francais 3 h/3h30 -
Philosophie - 2 h
Histoire géographie 1h 30 1h 30
Langues vivantes A et B 4 h/3h30 4 h/3h30
Mathématiques 3h 3h
Education physique et sportive 2 h 2 h
Enseignement moral et civique 18 h annuelles | 18 h annuelle
Total 14 h 13h
Accompagnement personnalisé \ f

Accompagnement au choix de l'orientation¢




ST2S - Sciences et technologies de la santé et du social

Pour qui ? Les éleves intéressés par les relations humaines et le travail dans le domaine social ou
paramédical.

Au programme. La biologie et la physiopathologie humaines (grandes fonctions, maladies, prévention et
traitement), sciences et techniques sanitaires et sociales (connaissance d'une population, étude des faits
sociaux et des problémes de santé...). Et aussi : francais, histoire-géo, sc. physiques et chimiques,
langues...

Et aprés ? BTS et BUT ou école du paramédical et social

Physique-Chimie pour la santé 3h

Biologie et physiopathologie humaine 5h

Chimie, Biologie et physiopathologie humaine -

Sciences et techniques sanitaires et sociales 7 h
Total 15 h




STL - Sciences et technologies de laboratoire
Pour qui ? Les éléve intéressés par les matiéres scientifiques, les manipulations en laboratoire et I'étude
produits de la santé, de I'environnement, des bio-industries, de la chimie
Au programme. Maths, physique-chimie, biologie, biochimie et science du vivant prépondérantes. Nombr:
TP en laboratoire. Spécialité : Biotechnologies ou Sciences physiques et chimiques.
Et aprés ? Etudes en physique, chimie, biologie, ou domaines du paramédical.

Physique-Chimie et Mathématiques 5h
Biochimie - Biologie 4 h
Biotechnologie ou 9h

Sciences physiques et chimiques en laboratoire

-Biochimie — Biologie — Biotechnologie ou ~
-Sciences physiques et chimiques en laboratoire

Total 18 h




Pour qui ? Les éleves qui s'intéressent au monde de 'industrie, et qui aiment comprendre les systemes t
et concevoir de nouveaux produits tout en pensant a la préservation de I'environnement.

Au programme : 4 spécialités : énergie et environnement ; systémes d’information et numérique, arc
et construction, innovation techno. et écoconception. Maths et physique-chimie industrielles. Le dévelo
durable axe majeur.
Et aprés ? Etudes sup. industrielles énergie, maintenance, électronique, informatique industrielle, mécaniqu
débouchés se situent dans les différentes industries au niveau de la conception, de la fabrication, ou la
commercialisation des produits.

Innovation technologique 3h

Ingénierie et développement durable 9 h

Architecture et construction ou - 12 h
Energie et environnement ou
Innovation technologique et éco-conception ou

Systemes d’information et numérique

Physique-Chimie et Mathématiques 6 h | 6\'\1 |
Total 18h 18h




STAV - Sciences et technologies de I'agronomie et du vivant ( au lycée agricole)
Pour qui ? Les éléves attirés par la biologie, I'agriculture, I'agroalimentaire et 'environnement.

Au programme. Culture scientifique, technologique et agricole : biologie-écologie, physique-chimie, m
sciences €co, sociales et de gestion, sciences et techniques agronomiques. 8 semaines de stages. Ch
lycée est libre de proposer des espaces d'initiative locale : transformation des produits alimentaires,

valorisation des espaces.

Et apres ? poursuite d’études en agriculture, agroalimentaire, environnement, aménagements paysager

I'agroéquipement, la gestion et la maitrise de I'eau...

Gestion des ressources et de I'alimentation 6 h 45 6HA4
Territoires et sociétés 2 h30

Technologie (aménagement, production, agroéquipement, services, 3 h

transformation) y
Territoires et technologies (aménagement, production, agroéquipement, - \ 4 h
services, transformation) \
Total 12 h45 1




STMG - Sciences et technologies du management et de la gestion

Pour qui ? Les éleves intéressés par le fonctionnement des organisations, leur gestion, les relations a
travail, le commerce.
Au programme. Sc. de gestion, éco-droit et management des organisations prédominants, articulés av
une spécialité (gestion et finance ; systemes d’information de gestion ; ressources humaines et
communication ; marketing).

Et aprés ? commerce, gestion, communication, assistance de direction, logistique...

Sciences de gestion et numérique 7 h -
Management 4 h -
Gestion et finance , 10 he
Mercatique ou
Ressources humaines et communication ou
Systemes d’information de gestion ou y ”
Droit et économie 4h 4 6 }v |
Total 15h 16




STHR - Sciences et technologies de I’hétellerie et de la restauration 2nd spécifiq
Pour qui ? L'objectif est de former des professionnels de la restauration, de 'accueil et de 'hebergemen
Au programme. Eco. et gestion hételiére, sc. et techno des services, sc. et techno culinaires, enseigne
scientifique alimentation-environnement, enseignement techno en langue vivante, maths, langues vivante
sciences, frangais, histoire-géo... 8 semaines de stages (4 en 2" et 4 en 1)
Et apres ? écoles d’hétellerie restauration, tourisme, commerce et services, de la comptabilité et de la ge
des organisations, ou universite, par exemple en licence de sc. et techno de I'hotellerie-restauration...

Enseignement scientifique alimentation environnement 3 h

Sciences et technologies culinaires et des services 10 h

Sciences et technologies culinaires et des services ens scient alim envi

Economie gestion hoteliere 5h

Total 18 h




STD2A - Sciences et technologies du design et des arts appliqués
Pour qui ? Les éleves qu'intéressent aux applications de I'art : graphisme, mode, design..., et la concep
etala réalisation d'espaces et d'objets.
Au programme. Enseignements généraux (francais, langues, histoire-géo, maths, physique-chimie...),
design et arts appliqués (mouvements artistiques, démarche créative, représentations, matériaux).
Et apres ? DNMADE (Design d’espace, de produit ou de mode, communication et expression visuelle...),
CPGE AAENS Cachan Design, Licence d’art, écoles d’art, etc.

Physique-Chimie 2 h -
Outils et langages numériques 2 h - 4
Design et métiers d’arts 14 h \-
Analyse et méthodes en design - | | 9\\h |
Conception et création en design et métiers d’art - | | 9 }Q |
Total 18h 18




S2TMD- Sciences et techniques du théatre, de la musique et de la danse
Pour qui ? Passionnés de musique, de danse ou de théatre et qui veulent en faire un métier, ou travail
dans I'enseignement , I'animation socio-culturelle, la gestion des spectacles ; étre inscrit-e au conservat
Au programme en 3 ans : « instrument » ou «danse » ou « théatre »+ enseignements généraux (frang
langue étrangere, philo, histoire de I'art et des civilisations, maths et physique) et enseignements techno
son, les amplificateurs, dynamique de la danse...). Cours de musique ou de danse, ou de théatre au lyce
et au conservatoire.
Et aprés ? Etudes supérieures surtout au conservatoire (sur concours), plus rarement & I'université
(musicologie, arts, scene).

Economie, droit et environnement du spectacle vivant 3 h
Culture et sciences chorégraphiques ou musicales ou théatrale 5h 30
Pratique de la danse, ou de la musique ou du théatre 5h 30

Total 14 h
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GCHOISIR LA
VOIE PROFESSIONNEL




* Se former a un metier precis

* Pour entrer directement dans la' Vi
active

* Possibilite de poursuivre vers des;
etudes courtes : BTS (2 ans) ou BUT (
ans)



2 enseignement professionnel

> enseignement général et technologique articulés
auvtour de I'enseighement professionnel

2 T1.P. au lycée / mises en situation en entreprise (stages) (\;\f




SUIOS
[R1D0S

2J.19Ululo )

uoneluauIny
UONL.INK)SIY
JLII[2I0H

iqeyduro)
uone.SIUIUIPY

anbuonpoag
anbruedan

anbruoaydery
ADLNIIH

anbusisSo]
yrodsueayp

PN

\ sanbysepd ‘xnejawm /v

/ XNELIIIBIA

I[1)1X9)
JUSUI[[IqEH

i

IS BAI[I
QAN [MILISY

sonqQnd’L

[iqouIoIny Al g R
snaviery [qouro)ny (s

UONRULIOJ 3P SUIRWIOP S|




Nuaadde INPIS SNOS NO 2NLP00S JNJL]S SNOS
A TTANNOISS3408d 3I10A




STINNOISSI10Md "UOIBLUIOS P SBPUUE £ SB] JNS SBUIBWAS ZZ € 8L

SIN3IWINOIISN] : (dWi4d) 3SI¥dIYLN]I
N3 NOILYWYO4 30 S300IH3d «

"'BAILIOdS 19 anbisAyd uonednp3 ‘suy ‘Z UBAIA
andue no anuiyd-anbislyd ‘senbnewsyiep

‘L @ueAA andue ‘ajesow 12 anbia

uoneanp3 ‘alydesf099-a1101siH ‘sieduely

*XNVYINIO SINIWINOIISNG «

‘Ol48 #2Nsuod

XNVYINIO ‘DIANTO,P-519Y2 2P $3IdWIXD SBP JBYNSUOD

IN0d dyD 2|euIlIa] Ud S3NUIW XIp P J|EI0

SINIHINOIISND 2AN91d9 aun,nb 1sule ‘uonesoqe|d uos uepuad

pnieap anbidodeppd 1ains un,p 32Qo,| ey IND

‘(aneudidsipiaiul 19 913JOU0D BIAND) SBPUUE
XN3P $3| JNS BIANEO,P-JBYD UN,p UORESI|eR) e

‘spdedua syafoid sa| uojas ‘uonensiuiwpe,p

1I95u02 39 anbiFodepad |1BSU0D UD PPIPP

19 §sodoud 352 x10y2 3| Juop sauldidsIp s3)

58103 1@ sanbilewpylew sa| ‘sieduely aj Juop

zo._._.s.zu_zo 13dv ‘|espud? Wawaudigsua,| 19 |aULOoIssa0.d
NOILVAITOSNOD JUBWIAURIBSUD,| BUS UOIUBAIBIUIFOD BUN
s SIULNVY FULNT DIAVY

'S1INNOISSIIOUd SINIWINOIISNI «

Odd OVE N3 SLNIWINOIISN3 S3d NOILILYVdIY V1 <

OY¥d DV4E nl ‘ml ‘102 e
: 371INNOISSII0Yd IOA 951U i JEECENVE



"UB | U3 dD Un Jnod wnwiuiw Sauiewss §
‘Sue Z ua dyo un Jnod saulewas ¢ € ZL

* (dWid) 3SINdIULN]I
N3 NOILYWYO4 30 S3A0I¥3d «

"an13J0ds 1@ anbisAyd uoneanp3

‘suy ‘L aueaip andue ‘anuyd-anbisAyg
‘sanbiewsayiel ‘ajesow 33 anbia
uoneanp3 ‘aydes2099-a1103sIH ‘sieduely

* XNYYINIO SINIWINOIISNI «

STINNOISS3i0ud
SIN3IWINDIISNI

‘OI48 2Nsuod
XNVYIN3IO ‘BIANE0,P-5J9UD 2P S9|dWaXD SBP JAYYNSUOD INOJ
SINIWINOIISN3I dVD djeulwIa] Ud SAINUIW XIP 3P B[EI0 ANGITD

aun,nb 1sule ‘uoneioqe® uos Juepuad NeAd
anbidofepad 1ans un,p 12Iqo,| yies Inb
‘(aneundidsipiajul 1@ 812J0U00 BJIAND) SBPUUE
XN3P $3| JNS BIANSO,P-J2YD UN,P UORESI|ED) B)
‘spdedua s1afoid sa) uojas ‘uonensiuiwpe,p
|195u0d 12 anbi@oFepad |1I95U0d U IPIXDP
12 s0doud 153 X104 3| JUOP sBUNAISIP SB)
$31n0] 19 sanbiewspylew s3] ‘siedueyy a) Juop

NOILVLINIIYO 13 4V ‘121U JuawauBiasua,| 39 [duuoIssa0id
NOILVAITOSNOD JUBWAUFISSUD,| 2QUS UONRUIAIBIUIFOD BUN
:SIYLINVY FULINI D3NV

'STINNOISSIIOYUd SINIWINDIISNI «

dVO N3 SLNIW3INOIISN3 S3Ad NOILILYVdIY V1 <€

dv2 31 s
: 311INNOISSIIOUd IIOA dos1u0 3¢ IR LENT



oEYlL

i

yz

i

Oud
FTIVNIWE3IL

SDulewas
889

e

OEYZ
uL

OEYL
yz
yz

Ye

i

yz

UnU OE

yL

Oudd =il

SIUIBLUDS
9t

e

0EYZ
yL

OEYL
yz

OEYL

OEyE

yL

yL

yL

Odd p<

(1auuoissajoid najiw us uonewioy ap apouad) dwWid

TVLIOL

pUOnNBEIUBUO, P
x104y> Ne JuawauSeduwoooe 32 Psieuuosiad JuawauSedwoooe ‘UOREPIOSUOCD

aanuods 3@ anbisAyd uoneonp3

anbnsije aanyno 39 spnbydde syuy

(@aenads e| uojas) g 2aueaia anSue] No aruny>-anbisAyyg
v 2auesn anSue

sanbnewaylely

anbian 39 jerow JuawauSesus 39 aydesSoad-aunolsiy ‘stesuely

XNAVHEHINIO SLNIWINDIISNG o

(3jemads ] UOJaS) JCIP-SNUCUODS NO UORSAS-BIUocUCD]

IUUUIDUUCIIAUD-2JUES-UOINIUaNIU g

£RIANTO,P-J2UD UN,P UOKESIEdY

L S2pna,p aunsinod-ajpuuoissajoud uonesul Nofia asydosopyd ap sagage Nnofia
UOQUIAJISIU-OD UD  xNesauad ssuawaudiasua 12 sjpuuoissayosd ssuawauSiasul

UORIUSAISIU-OD UD Ssaouaids-sanbgewsyiew 18 sppuuorssayosd sauawauSiasug

UORQIUaANI@IuU-F-oOD uUa M_mucm.—w 19 sjou CO.MMU&OMQ MMCESW-UWC 3

Puuossayoud JuawauSiasuy

STAINNOISSIIAO0OHUd SLINIWINDIASNG =

(senpuojuod sa3iernads sa3noyl)

TINNOISSIIOUd OVE NI SINIFWINODIISNI L3I STHIVAVIWOAEIH SFHIVIOH

A NJUT YW @JUEAIA DNJUE
- .



De nouvelles manieres d’apprendre

. Chaque année, des périodes de formation en milieu professionnel
. Des enseignements professionnels, au lycée ou sur plateau technique

.La co-intervention : Les professeurs d'enseignements généraux (francai
mathématiques) et les professeurs d’enseignement professionnel assurent des cour
ensemble pour vous permettre de travailler les enseignements généraux directemen
en lien avec le métier. :

. Le chef-d’ceuvre : Tout au long de I'année, les éleves réalisent un projet, |nd|V|due‘
ou collectif, qui met en ceuvre les savoirs et les gestes du métier qu’ils ont acqws
est présenté devant un jury en fin de terminale ‘



Plus d’accompagnement

Un accompagnement renforcé des éléves, avec 100 heures chaqueannee

En baccalauréat professionnel :

= En seconde, consolidation en frangais et mathématiques pour les éleves qu1 en ont
besoin, et aide a l'orientation

Test de positionnement a I'entrée en 2nd en maths et francais
= En premiére, accompagnement personnalisé et réflexion sur le projet d’aveni

= En terminale, accompagnement personnalisé et préparation a I'aprés-bac, au cl

m Préparation a l'insertion professionnelle et a I'entrepreneuriat
m Préparation a la poursuite d'études



Pres de 100 spécialités de Baccalauréat professionnel

ACCOMPAGNEMENT SOINS ET SERVICES A LA PERSONNE OPTIONA - A
DOMICILE / B - EN STRUCTURE

METIERS DE LA MODE - VETEMENT

ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE

TECHNICIEN DE SCIERIE

ACCUEIL - RELATION CLIENTS ET USAGERS

METIERS DE LA SECURITE

ETUDE ET DEFINITION DE PRODUITS INDUSTRIELS

TECHNICIEN D'ETUDES D
: ETUDES ET ECONOMIE
ARCHITECTURE

AERONAUTIQUE OPTION AVIONIQUE / STRUCTURES / SYSTEME

METIERS DE L'ELECTRICITE ET DE SES ENVIRONNEMENTS CONNECTES

ETUDE ET REALISATION D'AGENCEMENT

TECHNICIEN DU BATIMEN
REALISATION DU GROS OE

AMENAGEMENT ET FINITION DU BATIMENT

METIERS DU CUIR OPTION CHAUSSURES / MAROQUINNERIE / SELLERIE

FACONNAGE DE PRODUITS IMPRIMES, ROUTAGE

TECHNICIEN DU FROID ET D
CONDITIONNEMENT D'AIR

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION : COMMUNICATION VISUELLE
PLURIMEDIA

METIERS DU PRESSING ET DE LA BLANCHISSERIE

FONDERIE

TECHNICIEN D'USINAGE

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION : METIERS DE L'ENSEIGNE ET DE LA
SIGNALETIQUE

METIERS ET ARTS DE LA PIERRE

GESTION-ADMINISTRATION

TECHNICIEN EN APPAREILLAG

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION : TAPISSIER D'AMEUBLEMENT

MICROTECHNIQUES

GESTION DES POLLUTIONS ET PROTECTION DE
L'ENVIRONNEMENT

TECHNICIEN EN CHAUDRONNE!

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION : VERRERIE SCIENTIFIQUE ET
TECHNIQUE

OPTIQUE LUNETTERIE

HYGIENE, PROPRETE, STERILISATION

TECHNICIEN EN INSTALLATION D
ENERGETIQUES ET CLIMATIQUES

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION FACTEUR D'ORGUES-ORGANIER

OUVRAGES DU BATIMENT : METALLERIE

INTERVENTIONS SUR LE PATRIMOINE BATI OPTION A
MAGCONNERIE / B CHARPENTE / C COUVERURE

TECHNICIEN GAZ

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION FACTEUR D'ORGUES-TUYAUTIER

PERRUQUIER POSTICHEUR

LOGISTIQUE

TECHNICIEN GEOMETRE-TOPOGRA

ARTISANAT ET METIERS D'ART OPTION MARCHANDISAGE VISUEL

PHOTOGRAPHIE

MAINTENANCE DES EQUIPEMENTS INDUSTRIELS

TECHNICIEN MENUISIER AGENCEUR

AVIATION GENERALE

PILOTE DE LIGNE DE PRODUCTION

MAINTENANCE DES MATERIELS OPTION A MATERIELS
AGRICOLES / B MATERIELS DE CONSTRUCTION ET DE
MANUTENTION / C MATERIELS D'ESPACES VERTS

TECHNICIEN MODELEUR

BIO-INDUSTRIES DE TRANSFORMATION

PLASTIQUES ET COMPOSITES

MAINTENANCE DES VEHICULES OPTION A : VOITURES
PARTICULIERES / B : VEHICULES DE TRANSPORT
ROUTIER/ C : MOTOCYCLES

TECHNICIEN OUTILLEUR

BOUCHER CHARCUTIER TRAITEUR

POISSONNIER ECAILLER TRAITEUR

MAINTENANCE NAUTIQUE

TECHNIQUES D'INTERVENTIONS.
INSTALLATIONS NUCLEAIRES

BOULANGER-PATISSIER

PROCEDES DE LA CHIMIE, DE L'EAU ET DES PAPIERS-CARTONS

MENUISERIE ALUMINIUM-VERRE

TRAITEMENT DES MATERIAU.

COMMERCE

PRODUCTIQUE MECANIQUE OPTION DECOLLETAGE

SYSTEMES NUMERIQUES OPTION A SURETE ET
SECURITE DES INFRASTRUCTURES, DE L'HABITAT ET
DU TERTIAIRE / B AUDIOVISUELS, RESEAU ET
EQUIPEMENT DOMESTIQUES / C RESEAUX
INFORMATIQUES ET SYSTEMES COMMUNICANTS

TRANSPORT

COMMERCIALISATION ET SERVICES EN RESTAURATION

PROTHESE DENTAIRE

TECHNICIEN CONSTRUCTEUR BOIS

TRANSPORT FLUVIAI\.\

CONDUCTEUR TRANSPORT ROUTIER MARCHANDISES

REALISATION DE PRODUITS IMPRIMES ET PLURIMEDIA OPTION A
PRODUCTIONS GRAPHIQUES / B PRODUCTIONS IMPRIMEES

TECHNICIEN DE FABRICATION BOIS ET MATERIAUX
ASSOCIES

TRAVAUX PUBLICS
\

\

CONSTRUCTION DES CARROSSERIES

REPARATION DES CARROSSERIES

TECHNICIEN DE MAINTENANCE DES SYSTEMES
ENERGETIQUES ET CLIMATIQUES

VENTE (PROSPECTION L\NEG
CLIENTELE) \

CUISINE

SERVICES DE PROXIMITE ET VIE LOCALE

\




La seconde par famille de métiers

* Pendant 'année de seconde, vous apprenez les savoir-faire commu"
a tous les métiers d’'un méme secteur -

* En fin de seconde, vous connaitrez mieux chaque métier et vou!
pourrez choisir votre spécialité de baccalauréat

* Si vous choisissez une spécialité qui n’est pas enseignée dans votre
lycée, vous pourrez changer d'établissement entre la seconde et I
premiere
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2nde professionnelle — Hors famille de métiers - Avex
leurs spécialités de Baccalauréat Professionnel

Quelques exemples :

Accompagnement, soins et service a la personne - ASSP
Animation-enfance et personnes agées
Carrossier peintre automobile

Conducteur transport routier marchandises
Hygiene, proprete, sterilisation - HPS
Métiers de la securité

vV v vV v v vV VvV Yy

Opticien-lunetterie
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On prépare un Baccalauréat Professionnel ou un CAP

» En Lycée Professionnel » En CFA- C’entre de |
12 a 22 semaines de stage Formation d’Apprentis

50 % d’enseighement général Trouver un employe.ur
Statut lycéen 35 heures de travail

On a les vacances scolaires Statut §alar1e ’
5 semaines de conge payé

L'IFPRA (CFA Académique) vous permet d’étre apprentis des |
professionnelle ou en 2¢™¢ année de CAP out en restant au ly
les cours.



» * Dispositions particulieres pour les jeunes en situation de

Le Contrat d’apprentissage

* Un contrat de travail écrit d’une durée de 6 mois é 3 ans|

* 16 ans au moins ou 15 ans et un jour et ayant termme la
classe de 3¢me  prevet obtenu ou pas |

* L’apprenti percoit un pourcentage du SMIC qui varie se
son age et de l’année d’études du diplome prépare ; sa
percu = salaire net

handicap comme par exemple : le CAP en 3 ans



>

Quelques conseils pour trouver un maitre
d’apprentissage

* Contacter I’école (CFA) qui propose la formation choisie ; il ‘peut y 4
des tests de positionnement \ |

* Renseignez-vous aupres des chambres consulaires (CCl, Chémb |
métiers, Chambre d’agriculture) et des syndicats professionnels ;'

* Parlez - en autour de vous famille, voisins, amis, commercants ....

*Consultez les pages jaunes pour trouver les entreprises des sect
vous intéressent (exemple : entreprises du batiment) ou utilis
annuaires professionnels disponible a Pole Emploi, sur Internet ....;

*Prenez directement contact avec les entreprises par téléphone ou en '
allant sur place ;

* Faire un CV ; préparez - vous ....



Voie professionnelle
(statut scolaire ou apprentissage)

Bac professionnel Bac technologique

classe de 3e

Bac ‘g:é



Ce qu’il faut retenir ..... Ce a quoi je dois
reflechir .... “

— 2nde GT : Quelles options m’intéressent ? Ou se font - elles 7 A quell
date sont les Journées Portes Ouvertes ? Dérogation / Ne pas oublier de
faire un veeu sur son lycee de secteur ?

— 2Nde Pro : sélection sur dossier scolaire, on peut faire jusqu’ 10
voeux dans notre académie, et 5 hors academle Portes Ouvertes ?
- stage ?

— Ou se trouve cette formation ? Est - ce loin de chez moi ? Comm
vais - je me rendre au lycee ? Suis - je prét a partir en internat ?. ¢
— Formation en lycée agricole : Portes ouvertes, mini-stage, entret

— Formation en apprentissage : Chercher un patron, signer un contrs
s’inscrire en CFA et faire des voeux en LP -

— Lycée prlve et MFR : Portes ouvertes ? Me renseigner sur les prix e
conditions d’inscription. Prendre un rdv et faire les démarches
d’inscription.



vV v v Vv

vV Vv

Financer sa scolarite

* Financer sa scolarité : ARS - Allocation de Rentrée
Scolaire ; Bourse de lycée ; Bourse au meérite ; Fonds
social lycéen - aide exceptionnelle

* Financer son hébergement : Prime a ’internat
* Financer son équipement : Prime a l’équipement
* Financer ses repas : Aide pour la cantine

* Financer ses déplacements : Prise en charge des
transports scolaires

* Atouts Normandie

Se renseigner aupres de |’Assistante Sociale de
|’établissement.




Les principales sources
d'information pour l'orientation



NATIONAL

https://www.destination- met|erfr/
3eme-le-guide :




Les journées portes ouvertes

2023/2024 dans l'enseignement
secondaire

Publication : 4 octobre 2023

Dans les colleges, lycées, CFA (centres de formation d'apprentis), MFR (Maisons
familiales rurales) et d'autres établissements d'enseignement secondaire, des JPO
sont organisées jusqu'au mois de juin. Profitez de |la présentation des formations
et des rencontres avec les enseignants et les éleves pour vous renseigner sur
votre futur établissement.

Accéder au moteur de recherche

www.ohisep.fr




Quelques dates

* Lycée Jean Guéhenno a Flers

Ve 16.02de 17H 30a 19 H
Sa17.02de9HO012H

* Lycée A. Chevalier a Domfront

Sa 10.02 de 9H a 13H

* Lycée les Andaines a la Ferté Macé
Ve 02.02de 17Ha 20 h

Sa 03.02de 9H a 11h 30

* Lycée Flora Tristan a la Ferté Macé
Sa 17.02 de 9H 30 a 16H 30

* CFA Alencon Batiment

Sa 27.01 de9h a 13h; Sa 16.03 de 9h a 16h ; Sa 28.06 de9h a 13




S’informer sur les métiers et formations
Aller a la rencontre des entreprises et des
professionnels

https://www.portesdenormandie.cci.fr/le-mini-stage-de-
decouverte-professionnelle-0lnscription




S’informer sur les meétiers et formations
Aller a la rencontre des entreprises et des professionnels

Le mini-stage, c'est quoi ?

Quelle durée ?

1 a 5 jours en entreprise par stage

Pour qui ?

Les collégiens (4éme et 3éme) et les lycéens (quel que soit leur age)
Quand ?

Pendant les vacances scolaires, y compris les grandes vacances d'été

Dans quelle structure ?

Dans tous les types d'entreprise (publique ou privée), les associations, les professions libérales, etc.

Vauderie Clara : 02.33.64168.00}
clara.vauderie@normandie:cci:f

Quelles démarches ?

1.Télécharge la convention de stage, la lire attentivement pour étre totalement informé(e), la remplir et la signer avec tes parents (si tu es mineur)

et 'employeur

2. Envoie la convention remplie et signée a la CCl avec les documents suivants :

e Ton attestation d’assurance responsabilité civile et celle de I'entreprise qui t'accueille
e Un certificat de scolarité ou un bulletin scolaire
e Une autorisation parentale si tu es mineur (a télécharger ici)




v

Pour plus d’information sur Porientation

* Sur le lycee :
guandjepasselebac.education.fr

Sur la seconde générale et technologique :

Secondes-premieres2023-2024.ir

* Sur la voie professionnelle :
onisep.fr/voie-pro




Le site internet de TONISEP
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Et si vous osiez la creation

d’entreprise ?

Telechargez I'application
"Mon orientation en ligne"

www.onisep.fr
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Merci pour votre ecoute




